
                           

 

Venerdì 25 Agosto 2023 
 
 

 
18:00   Ritrovo in largo Uliano Martini 
18:15  Pedalata verso Marina 
19:00  Arrivo a Marina, visita degli spazi di Marina Slow (attività libera) 
20:00  Cena (scelta libera da menu) 
21:00 Il Costo della mobilità, dialogo con FIAB Pisa 
22:30  Rientro a Pisa in notturna 
 
Organizzata dal circolo Il Fortino in collaborazione con la condotta Slow Food di Pisa e Colline 
Pisane, Marina Slow è una festa del cibo buono pulito e giusto, con attenzione particolare al 
pesce povero, dove è possibile cenare, ma anche partecipare a degustazioni, presentazioni di 
libri, dialoghi e concerti, visitare mostre e banchi dei produttori del territorio e a filiera corta. 
 
Marina Slow è dedicata quest'anno a riflessioni sul tema "Il Costo del futuro". Ogni sera alle 21 
si svolgono dei dialoghi "su crisi climatica e benessere dell'umanità, … uno spazio per capire le 
connessioni tra le scelte di oggi e la possibilità di avere un futuro di vita".  Venerdì alle ore 21 
FIAB Pisa propone un dialogo sul Costo della mobilità. 
 
Il percorso della gita è di circa 26 km, interamente sulla pista del Trammino. La gita è riservata 
ai soci FIAB ed è possibile tesserarsi online, o al punto di ritrovo prima della partenza.  Per 
partecipare alla gita è  necessario iscriversi entro le ore 20 di giovedì 24 Agosto, compilando il 
modulo all’indirizzo http://www.fiabpisa.it/marinaslow.htm . È necessario inoltre presentarsi 
alla partenza con bici in buono stato, luci anteriori e posteriori funzionanti, gilet rifrangenti, 
camera d’aria di scorta o kit di riparazione.  
 
Per ulteriori informazioni potete contattare: 
Leonora 329 743 3079   leonora@fiabpisa.it 
Silvia  347 419 1017       silvia@fiabpisa.it  
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