
 
 

domenica, 6 novembre 2022 
 

A Livorno, Castiglioncello e Rosignano 
lungo la Ciclovia Tirrenica 

 
 

 

 
 
Programma: 
 

 8:30   ritrovo in Largo Uliano Martini, alla stazione del trammino 
 8:45  partenza per Tirrenia, Livorno e Castiglioncello 
12:30  sosta per pranzo al sacco sul mare a Castiglioncello 
14:30  partenza per Rosignano 
15:32  rientro a Pisa col treno RV4132 delle 15:32 o col successivo RV4134 delle 17:32 
 
Percorso: 
Il percorso complessivo è di circa 52 km, parte su pista ciclabile, parte su strade asfaltate a 
basso traffico e parte su strada provinciale. Prevalentemente in pianura, presenta alcune salite 
alternate a discese nel tratto da Calafuria a Castiglioncello. 
http://www.fiabpisa.it/percorso.htm 
 
Partecipazione: 
La gita è riservata ai soci FIAB e, come al solito, sarà possibile tesserarsi prima della partenza. 
Per partecipare è necessario iscriversi, entro il 5 novembre, compilando l'apposito modulo. Il 
pranzo è al sacco ed è necessario presentarsi alla partenza con una bici in buono stato con 
camera d’aria di scorta o kit di riparazione.  
 
Per ulteriori informazioni si possono contattare: 
 

Giacomo giacomo@fiabpisa.it  347 5217577   (ore 17 – 20) 
Luigia  luigia@fiabpisa.it 
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